
Orario giornaliero dei centri terapeutici 

 

 

 

06.55 - Sveglia 

07.20 - Colazione 

07.45 - Parola d'Assoluto e preparazione al lavoro 

08.15 - Lavoro Manuale (casa, campagna, allevamenti, officine e laboratori) 

10.30 - Pausa/colazione 

10.45 - Lavoro 

13.00 - Pulizia - tempo libero  

13.15 - Pranzo-ricreazione-riposo 

15.00 - Parola d'Uomo o Cammino di Fede (per chi lo sceglie) 

15.30 - Sport 

16.30 – Doccia e riassetto camera 

17.00- Lavoro Psicologico, personale e di gruppo (incontri statici o dinamici o culturali) 

18.30 - Pausa 

20.00 - Pausa e ricreazione/TG 

20.30 - Cena 

21.15 - Verifica o giochi, canto, drammatizzazione, TV... 

22.30 - Buonanotte 


